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Oromoémre szolgal bemutatkozni:

Deak Barbara vagyok, az iskola pszicholégusa.
Munkam soran arra torekszem, hogy az iskola olyan
biztonsagos és tamogat6 kozeg legyen, ahol nemesak
tanulni lehet, hanem kérdezni, elakadni, segitséget
kérni és kapni.

Célom a teljes iskolai 6koszisztéma tamogatasa, igy a
szulék és pedagogusok szamara is szeretnék értd
figyelmet, egyuttmiikodést és szakmai segitséget

kinalni.

Miben tudok segiteni?

Egyéni és csoportos konzultaciok, valamint tanacsadas keretében tamogatom az iskola
kozosségét. Barki fordulhat hozzam bizalommal — diak, szulé és pedagégus —, ha személyes,
szocialis vagy tanulassal kapesolatos nehézsége meril fel, vagy ha egy helyzetben tamogatasra,

megerdsitésre, k6zos gondolkodasra van sziiksége.

g Az alabbi példak iranymutatasként szolgalnak, nem szikséges pontosan megfogalmazni vagy megindokolni

a problémat — ha valami kérdést, bizonytalansagot vagy nehézséget okoz, keressenek bizalommal!

Kedves Diakok - latogassatok meg, ha példaul:

...gyakran rosszul érzitek magatokat az iskolaban
...0sszevesztetek valakivel, vagy egyediil érzitek magatokat
...sok minden jar a fejetekben, és szeretnétek valakivel beszélgetni

...nehezen megy a tanulés, a figyelés

Kedves Szul6k - nyugodtan keressenek. ha esetleg:

...bizonytalanok abban, hogyan tudnak gyermekiiket j6l timogatni
...egy helyzetben jol jonne egy szakemberrel valé kozos gondolkodas

...a gyermek viselkedése megvaltozott, ami konfliktushelyzetet, aggodalmat okoz

% Kedves Kollégak - szivesen allok rendelkezésetekre, ha példaul:
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# ...egy tanuléval vagy szituacioval kapesolatban elakadast tapasztaltok
=/ ...egy helyzet érzelmileg megterhelévé valik
‘ ...szeretnétek konzultalni, megerdsitést vagy més nézépontot kapni

Hol talaltok, hogyan tudtok kapcsolatba lépni velem?

Az iskola 2. emeletén, a pszichologusi szobaban Domsodon,
szerdanként az apaji Arany Janos Altalanos Iskolaban,
illetve a barbara.deak@domsodiskola.hu e-mail cimen.

Mikor vagyok elérhet6?
7“‘»";};?“‘ Hétf6 10.00-15.00
A ‘ﬂﬁ;ﬁj Kedd: 09.00-14.00
e Szerda: 09.00-14.00 (Apaj)
Csiitortok: 09.00-14.00

Halas vagyok a bizalomért, és izgatottan varom a kézos munkat! @6&% @wﬁé&/m




